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〇手洗い、うがいの実施 

  〇アルコール及び次亜塩素酸精製水による手指や接触箇所の消毒 

  〇加湿器による次亜塩素酸精製水の噴霧  →   →   →   →   → 

  〇マスクの着用の徹底(マスク不足のため、手作りマスクを作成) 

  〇活動を部門ごとに分ける(接触を持たないようにする) 

  〇利用者、職員の体調管理と健康チェック 

 

 

 

 

 

 

食堂も分かれています                                 職員ひとり一人が宣言しました 

 
 
 
 
 
 

 
 

未
来(

次
の
５
０
年)

に
向
け
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

社
会
福
祉
法
人
た
か
は
ら
学
園 

理
事
長 

 

瀬
端 

道
男 

 
 

令
和
２
年
度
は
、
私
達
の
法
人
に
と
っ
て
、
開
設
５
０
年
と
い
う
節
目
の
ス
タ
ー
ト
を
切
る
年
で
す
。
振
り
返
る
と
、
昭

和
４
４
年
３
月
２
７
日
に
法
人
が
認
可
さ
れ
施
設
開
設
の
た
め
の
準
備
が
始
ま
り
ま
し
た
。
翌
４
５
年
４
月
、
７
月
と
相
次

い
で
精
神
薄
弱
児
施
設
（
当
時
、
現
福
祉
型
障
害
児
入
所
施
設
）「
た
か
は
ら
学
園
」
と
知
的
障
害
者
更
生
施
設
（
当
時
、

現
障
害
者
支
援
施
設
）「
た
か
は
ら
育
成
園
」
の
２
施
設
が
開
園
し
、
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

当
時
は
、
重
度
の
障
害
児
者
は
施
設
を
利
用
す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
り
、
家
庭
で
の
養
育
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
重
度
障

害
者
が
入
所
で
き
な
い
と
い
う
時
代
の
解
決
策
と
し
て
、
ま
た
前
理
事
長
の
考
え
で
も
あ
っ
た
「
障
が
い
者
の
生
涯
に
わ
た

り
支
援
し
続
け
る
」
を
実
現
す
べ
く
、
県
内
で
初
め
て
児
童
施
設
と
成
人
施
設
が
同
時
期
、
同
一
敷
地
内
で
開
設
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
も
そ
の
時
に
必
要
な
も
の
を
整
備
し
続
け
、
知
的
障
害
児
の
完
全
義
務
教
育
制
度
施
行
の
前
年
に

は
、
重
度
障
害
児
の
施
設
内
学
級
（
那
須
養
護
学
校
施
設
内
分
教
室[

当
時]

）
を
県
と
の
協
力
で
開
設
し
、
念
願
で
あ
っ
た

「
ど
ん
な
に
重
い
障
害
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
全
て
の
人
の
義
務
教
育
」
を
実
現
し
ま
し
た
。
ま
た
、
国
際
障
害
者
年
（
昭
和

５
６
年
）
を
契
機
と
す
る
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
理
念
の
高
ま
り
に
よ
り
、
入
所
だ
け
で
な
く
外
部
か
ら
通
所
利
用
す
る

方
が
少
し
ず
つ
増
加
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
障
害
者
の
制
度
が
大
き
く
変
貌
す
る
前
年
の
平
成
１
７
年
４
月
に
、
知

的
障
害
者
通
所
更
生
施
設
（
当
時 

現
生
活
介
護
事
業
所
）
「
デ
ィ
セ
ン
タ
ー
た
か
は
ら
」(

定
員
２
０
名)

が
開
設
さ
れ
、

在
宅
で
生
活
す
る
方
の
支
援
体
制
を
し
っ
か
り
と
法
人
の
事
業
に
組
み
込
む
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
少
人
数
で

の
暮
ら
し
の
場
と
し
て
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
メ
ゾ
ン
た
か
は
ら
」「
ハ
ニ
ー
ハ
イ
ツ
た
か
は
ら
」、
各
種
相
談
を
受
け
る
「
矢

板
市
障
害
児
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」、
働
く
場
所
と
し
て
の
就
労
継
続
支
援
事
業
Ｂ
型
の
「
ワ
ー
ク
ス
た
か
は
ら
」、
生
活

全
般
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
生
活
介
護
事
業
所
と
し
て
の
「
ワ
ー
ク
ス
た
か
は
ら
」、
就
学
前
障
害
児
の
療
育
支
援
を
担
う
「
た

け
の
こ
園
」、
学
齢
期
の
放
課
後
支
援
を
担
う
「k

id
s

た
か
は
ら
」
の
７
事
業
所
を
順
次
開
設
し
、
在
宅
で
生
活
す
る
全
て

の
世
代
と
の
か
か
わ
り
を
持
つ
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

 

法
人
創
設
以
降
、
こ
れ
ま
で
の
５
０
年
間
は
「
障
が
い
者
が
地
域
の
中
で
ご
く
普
通
の
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
」「
障

が
い
者
は
年
齢
で
区
切
る
こ
と
な
く
、
生
涯
に
わ
た
り
支
援
し
続
け
る
」
を
常
に
念
頭
に
置
き
、
そ
の
時
代
に
必
要
と
さ
れ

る
事
業
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。
今
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
施
設
・
法
人
は
そ
の
対
応
策
で
四
苦
八
苦
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の

時
期
だ
か
ら
こ
そ
、
ウ
イ
ル
ス
克
服
後
の
新
し
い
生
活
様
式
に
そ
っ
た
形
態
を
模
索
し
、
実
現
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な

い
と
考
え
ま
す
。
か
つ
て
は
障
害
の
あ
る
方
は
長
生
き
を
し
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
入
所
施
設
を
利
用
し
て
い

る
か
な
り
の
方
が
数
年
後
に
は
前
期
高
齢
者
（
６
５
才
以
上
）
と
な
り
ま
す
。
そ
の
方
達
の
支
援
策
も
大
き
な
課
題
と
な
り

ま
す
。
ま
た
、
在
宅
で
障
害
者
を
共
に
支
え
て
き
た
保
護
者
の
高
齢
化
に
伴
い
、
発
生
す
る
で
あ
ろ
う
支
援
の
困
難
さ
の
増

加
を
支
え
る
仕
組
み
や
、
少
子
化
が
続
く
と
は
い
え
核
家
族
化
の
進
行
に
伴
い
増
加
す
る
で
あ
ろ
う
障
害
児
の
幼
児
期
・
学

齢
期
に
お
け
る
き
め
細
や
か
な
支
援
体
制
づ
く
り
等
々
、
課
題
は
ま
だ
ま
だ
数
限
り
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

「
障
害
児
者
が
地
域
の
中
で
健
常
者
と
と
も
に
生
活
す
る
」
と
い
う
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
理
念
の
実
現
は
い
ま
だ

道
半
ば
で
あ
り
、
先
に
述
べ
た
創
始
者
の
理
念
で
あ
る
２
つ
の
指
針
に
向
か
っ
て
、
次
の
５
０
年
間
は
現
在
の
事
業
と
と
も

に
課
題
と
な
る
事
業
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
着
実
に
実
現
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。
結
び
と
な
り
ま
す
が
関
係
す
る
皆
様
方

の
こ
れ
ま
で
に
増
し
て
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
切
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 



 

 

 

 

 

 

 ２０１９年のデイセンター一泊旅行は、群馬県に行きました。１日目は、天気が悪く残念でした

が、美味しいご飯にカラオケと雨に負けないくらいの笑顔。２日目は天気も良く、虹が見られるな

どバスでの移動でも楽しみがあり、大満足な２日間となりました。 

 

 

デイセンター一泊旅行 



 

 

和太鼓クラブの迫力ある演奏 

 

 

息の合った演奏が会場を

盛り上げました！！ 



 

 

 

 

12 月 4 日（水）に競輪選手の方々をお招きして一緒にゲームをしたり会食をしたりと盛りだ

くさんな一日を過ごさせていただきました！毎年参加していただいている選手の皆様、その素晴ら

しい筋肉のような眩しくステキな笑顔でいつも楽しませていただきありがとうございます！！ 

 

競輪選手との交流会 

ボール入れゲーム 

キャタピラゲーム 

色借り物競争 

綱引き対決 

利用者 

チーム 

職員チーム 

会食会 

いつも美味しいケーキをありがとうございます！ お返しのプレゼントです！ 

喜んでくれると嬉しいな！ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1577517484/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wcmNtLmpwL2xpc3QvJUU5JTk5JUI4JUU0JUI4JThBJTIwJUUzJTgzJTg4JUUzJTgzJUE5JUUzJTgzJTgzJUUzJTgyJUFG/RS=%5eADB6u3Bs1nSaYm2k_XdREbJQzT8Adk-;_ylt=A2RinFwrsAVemEQAFA.U3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月７日に、クリスマス会が開催されました。 

コンサートでは、職員や利用者さんが、色々な出し物を出しみんなで盛り上がりでした。

また、会食会では、サンタさんからプレゼントをもらい、みんな笑顔になりました。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1577116871/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cubWVrb25nZG1wLm5ldC8yMDE5LzEwL2Jsb2ctcG9zdF84ODQuaHRtbA--/RS=%5eADBi5Bhkzj_AicXttDEaO3qHZzEwwA-;_ylt=A2RCL6pHk_9dInwAxRCU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576592998/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXN0b2NrcGhvdG8uY29tL2pwLyVFMyU4MiVBNCVFMyU4MyVBOSVFMyU4MiVCOSVFMyU4MyU4OC8lRTYlOUMlODg-/RS=%5eADBjaRT_tb_T8J9_6wahj2ZrbCEoUU-;_ylt=A2RCK.7mlPddxysA0QaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576591974/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cud2lraXRtLmNvbS9hcmNoaXZlcy80NzE1/RS=%5eADBPC66irAeRh5tqlsIwm6E6R1FUhU-;_ylt=A2RCL6bmkPdd.0cAagmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576592723/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RyYWluLmNvbS8_cD0zMDYwNg--/RS=%5eADBbeR602lI2RiWpqE3koR2lMmVbGc-;_ylt=A2RCL57Tk_ddYnUARCeU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576592062/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI1MjU5Lw--/RS=%5eADBSLVByZbclSPn1lHpKjSHNEoDS0c-;_ylt=A2RCKwI.kfdd604ALhuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576592062/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI1MjU5Lw--/RS=%5eADBSLVByZbclSPn1lHpKjSHNEoDS0c-;_ylt=A2RCKwI.kfdd604ALhuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1577115618/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9mcmFtZS1pbGx1c3QuY29tLz9wPTQ2MzI-/RS=%5eADBNkZStTWVNUz9tEaLJoJxmdU1ZQs-;_ylt=A2RCL6dijv9dYj8AKRuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576592062/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI1MjU5Lw--/RS=%5eADBSLVByZbclSPn1lHpKjSHNEoDS0c-;_ylt=A2RCKwI.kfdd604ALhuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576592062/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI1MjU5Lw--/RS=%5eADBSLVByZbclSPn1lHpKjSHNEoDS0c-;_ylt=A2RCKwI.kfdd604ALhuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576592062/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI1MjU5Lw--/RS=%5eADBSLVByZbclSPn1lHpKjSHNEoDS0c-;_ylt=A2RCKwI.kfdd604ALhuU3uV7


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月１１日（土）、矢板イースタンホテルにて新年会が行われました。 

和太鼓クラブの演奏から始まり、各表彰、余興、抽選会にスマイルムービーの放映とたくさんの

催し物が開かれました。利用者の皆さん、保護者の皆さん、職員の笑顔の花がたくさん咲き、今年

一年の良いスタートが切れました。この笑顔が続いていきますよう、今年一年も全員で力を合わせ

ていけたらと思っております。 

今年もみなさまにとって幸せ溢れる一年になりますように。。。 

 

２ ０ 

２ 

０ 

https://4.bp.blogspot.com/-mrvPXjchB9A/VRUSEIXv-dI/AAAAAAAAsls/jZxO95bkh9w/s800/karuta_inubou.png
https://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2015/11/b95313a64ec2ec163086856cfb975787.png
http://gahag.net/003663-sunrise-new-year/


１１
月 

２
日
（
土
）
カ
ル
フ
ル
と
ち
ぎ 

３
日
（
日
）
矢
板
市
福
祉
ま
つ
り 

５
日
（
火
）
エ
ア
ロ
ビ
教
室 

１０
日
（
日
）
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
日
帰
り
旅
行 

１２
日
（
火
）
ク
ラ
ブ
活
動 

１７
日
（
日
）
片
岡
文
化
祭 

２８
日
（
木
）
ク
ラ
ブ
活
動 

 

１２
月 

４
日
（
水
）
競
輪
選
手
と
の
交
流
会 

７
日
（
土
）
ク
リ
ス
マ
ス
会 

１０
日
（
火
）
エ
ア
ロ
ビ
教
室 

１２
日
（
木
）
ク
ラ
ブ
活
動 

１７
日
（
火
）
ク
ラ
ブ
活
動 

２５
日
（
水
）
冬
季
全
体
余
暇
活
動 

 

１
月 

１１
日
（
土
）
新
年
会 

１４
日
（
火
）
エ
ア
ロ
ビ
教
室 

２４
日
（
金
）
理
事
会 

３０
日
（
木
）
ク
ラ
ブ
活
動 

 

２
月 

４
日
（
火
）
エ
ア
ロ
ビ
教
室 

１８
日
（
火
）
ク
ラ
ブ
活
動 

２７
日
（
木
）
ク
ラ
ブ
活
動 

 

３
月 

３
日
（
火
）
ひ
な
ま
つ
り 

７
日
（
土
）
卒
業
を
祝
う
会 

１０
日
（
火
）
エ
ア
ロ
ビ
教
室 

１７
日
（
火
）
理
事
会
（
書
面
決
議
） 

１９
日
（
木
）
ク
ラ
ブ
活
動 

２７
日
（
金
）
評
議
員
会
（
書
面
決
議
） 

２４
日
（
火
）
ク
ラ
ブ
活
動 

２７
日
（
金
）
春
季
全
体
余
暇
活
動 

 

 

 

【
編
集
後
記
】 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
振
り
回
さ
れ
て
い
る

う
ち
に
、
い
つ
の
間
に
か
新
年
度
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
広
報
委
員
も

メ
ン
バ
ー
が
変
わ
り
、
新
体
制
で
お
届
け
し
て
参
り
ま
す
。
今
号
は
３
月
に

発
行
す
る
は
ず
で
し
た
が
、
お
待
た
せ
し
て
し
ま
い
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
次
号
よ
り
定
期
発
行
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
！ 

 

池
田 
貴
子 

鈴
木 

紀
子 

須
田 

秀
斗 

小
林 

佑
季
子 

 

阿
見 

聡
美 
天
野 

裕
美 

金
子 

大
紀 

森 

康
繁 

    

  

 

 
 
 
 

（
寄
付
） 

矢
板
市
民
ク
リ
ス
マ
ス
実
行
委
員
会 

 

様 

栃
木
県
配
置
薬
協
議
会
県
北
支
部 

 
 

様 

 

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
） 

更
生
保
護
女
性
会 

 
 

 
 

様 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

【
順
不
同
】 

ご
寄
付
・
ご
寄
贈
く
だ
さ
い
ま
し
た
皆
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
ご
尽
力
く
だ

さ
い
ま
し
た
皆
様
に
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
流
行
の
影
響
で
マ
ス
ク
が
不
足
し
て
い

る
な
か
、
多
く
の
皆
様
よ
り
ご
寄
贈
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

青
山
様
、
田
沢
様
、
山
星
様
、
川
島
様
、
大
島
様
、
松
島
様
、
束
田
様
、

松
橋
様
、
渡
辺
様
、
石
崎
様
、
椎
名
様
、
金
田
様
、
菅
原
様
、
波
江
野
様
、 

見
目
様
、
坂
井
様
、
北
関
東
綜
合
警
備
保
障
㈱
那
須
塩
原
支
社
様 

矢
板
市
役
所
様 

 
 

 

【
順
不
同
・
５
月
１２
日
ま
で
の
ご
寄
贈
分
】 

ご
寄
付
・
ご
寄
贈
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア(

11
月
〜
３
月) 

た
か
は
ら
抄 

マ
ス
ク
の
ご
寄
贈 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 
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