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題字 先代理事長 瀬端 利男 

「2022 年度健康長寿とちぎづくり表彰」健康経営部門優秀賞を受賞し、
栃木県庁昭和館において表彰式が行われました。(R４.10.20) 

  

健康経営部門は、従業員

の健康づくりに関する取

組が認められたのね。 

栃木県は「健康長寿

日本一とちぎ」を推

進しているんだね！ 

次長      理事長    福田富一県知事 

mailto:：jimu01@taka.or.jp


 

３月２４日、ALSOK(北関東綜合警備保障株式会社)様より、ワークスたかはら

への新車（ステップワゴン）寄贈がありました。寄贈に関しては毎回全国で厳しい

審査があり、挑戦３回目の応募で受贈できました。ワークスでの送迎時は勿論です

が、外出活動や清掃作業時にも大活躍中です。 

「
今
、
ワ
ー
ク
ス
で
は…

そ
し
て
未
来
に
向
け
て
」 

ワ
ー
ク
ス
た
か
は
ら
所
長 

渡 

邉 
 

す 

み 

子 

記事：石川佑季子 

ワ
ー
ク
ス
た
か
は
ら
が
、
移
転
し
生
活
介
護
と

就
労
継
続
Ｂ
型
の
多
機
能
型
事
業
所
に
な
っ
て

か
ら
、
早
五
年
に
な
り
ま
す
。
軌
道
に
乗
っ
た
今
、

ワ
ー
ク
ス
が
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
は
、
「
一
人

一
人
の
良
さ
や
強
み
を
生
か
し
た
支
援
を
す
る
」

こ
と
で
す
。 

得
て
し
て
私
た
ち
は
「
で
き
な
い
こ
と
」
や
「
マ

イ
ナ
ス
面
」
に
目
を
向
け
、
そ
の
指
導
改
善
に
力

を
注
ぎ
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
私
た
ち
職
員
は
、

利
用
者
さ
ん
の
良
さ
や
強
み
に
目
を
向
け
、
そ
の

良
さ
や
強
み
を
生
か
し
た
支
援
を
行
う
こ
と
に

よ
り
、
利
用
者
さ
ん
が
自
信
を
も
っ
て
作
業
や
活

動
に
携
わ
れ
る
よ
う
に
し
よ
う
と
、
今
懸
命
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

特
に
、
生
活
介
護
で
は
『
選
択
タ
イ
ム
の
時
間
』

を
と
り
、
自
分
の
好
き
な
こ
と
や
、
や
っ
て
み
た

い
こ
と
、
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
こ
と
』
に
挑

戦
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
家
庭
で
の
余
暇
時
間
の

過
ご
し
方
に
繋
が
れ
ば
、
生
活
に
潤
い
と
豊
か
さ

を
も
た
ら
す
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

私
は
「
編
み
物
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
」

と
い
う
利
用
者
さ
ん
を
担
当
し
ま
し
た
。
二
人
と

も
意
欲
に
あ
ふ
れ
、
根
気
強
く
と
て
も
素
直
な
良

さ
を
持
っ
て
い
ま
す
。
初
め
は
ぎ
こ
ち
な
い
手
つ

き
で
し
た
が
粘
り
強
く
挑
戦
し
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

入
れ
を
仕
上
げ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
出
来
上

が
っ
た
時
の
喜
び
、
そ
し
て
、
そ
れ
を
大
切
に
使

っ
て
い
る
姿
に
、
私
も
喜
び
を
感
じ
ま
す
。
今
は

襟
巻
や
ス
ヌ
ー
ド
作
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。 

就
労
継
続
Ｂ
型
で
は
、
多
種
多
様
の
作
業
を
準

備
し
一
人
一
人
の
能
力
や
個
性
、
持
っ
て
い
る
良

さ
に
合
わ
せ
、
仕
事
を
提
供
す
る
努
力
を
し
て
い

ま
す
。 

 

現
在
は
、
ゴ
ム
加
工
、
電
池
の
袋
詰
め
、
ハ
ン

ガ
ー
の
組
立
、
老
人
施
設
清
掃
作
業
、
名
刺
作
成
、

水
道
メ
ー
タ
ー
解
体
作
業
、
封
入
作
業
や
伝
票
書

き
、
そ
し
て
、
除
草
作
業
や
農
家
の
収
穫
作
業
な

ど
が
あ
り
、
利
用
者
さ
ん
の
希
望
や
得
意
分
野
を

生
か
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
ゴ
ム
加
工
一
つ
と
っ
て
も
、
印
付
け→

 

メ
ッ
シ
ュ
入
れ→

接
着→

ク
ラ
ン
プ
付
け→

 

検
品 

と
様
々
な
工
程
が
あ
り
、
こ
の
作
業
分
担

で
も
利
用
者
さ
ん
の
特
性
や
良
さ
を
存
分
に
生

か
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

そ
し
て
、
利
用
者
さ
ん
に
で
き
な
い
こ
と
が
あ

る
時
は
、
先
ず
は
、
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い
よ
う

に
配
慮
し
、
で
き
る
能
力
を
何
と
か
生
か
す
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
次
の
よ
う
な
例
で
す
。 

Ａ
さ
ん
は
と
て
も
素
直
で
根
気
強
く
仕
事
を

し
ま
す
。
し
か
し
、
五
以
上
の
数
の
認
知
が
難
し

い
の
で
す
。
ハ
ン
ガ
ー
の
八
本
組
が
難
し
く
何
度

も
や
り
直
し
苦
戦
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
様
子
か

ら
支
援
員
は
、
厚
紙
に
同
じ
大
き
さ
の
八
本
組
の

絵
を
描
き
、
そ
の
上
で
絵
に
合
わ
せ
八
本
組
を
試

み
た
と
こ
ろ
、
素
早
く
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
に
利
用
者
さ
ん
の
苦
手
を
カ
バ
ー

す
る
た
め
に
、
私
た
ち
は
様
々
な
治
具
を
作
っ
た

り
も
し
ま
す
。
一
人
一
人
の
躓
き
や
苦
手
は
み
ん

な
違
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
か
ら
学
び
取
る
し
か

な
い
の
で
す
。
利
用
者
さ
ん
の
困
り
を
じ
っ
と
見

つ
め
つ
つ
、
そ
こ
か
ら
改
善
の
ヒ
ン
ト
や
良
さ
を

生
か
す
ヒ
ン
ト
を
教
え
て
い
た
だ
く
と
い
う
姿

勢
が
大
切
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

で
も
、
こ
の
よ
う
な
努
力
を
し
て
い
て
も
、
理

想
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
悩
む
こ
と
も
多
々
あ

り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
一
人
一
人
の
良
さ
や
強
み

に
目
を
向
け
た
支
援
の
あ
り
方
を
信
じ
て
、
利
用

者
さ
ん
の
笑
顔
の
た
め
日
々
努
力
し
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。 

最
後
に
こ
の
紙
面
を
お
借
り
し
て
、
地
域
の
皆

様
、
関
係
者
の
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

こ
の
五
年
間
で
利
用
者
の
平
均
工
賃
額
が
県

北
一
位
と
い
う
実
績
に
輝
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
偏

に
お
仕
事
を
提
供
い
た
だ
い
た
地
域
や
事
業
所

の
皆
様
の
お
陰
と
重
ね
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
一
人
一
人
の
利
用
者
さ
ん
の
笑
顔

の
た
め
に
精
進
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
お
力
添
え

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 車両贈呈式では ALSOK(北関東綜合警備保障株式会社) 

代表取締役社長の青木靖典様から瀬端理事長にレプリカキーが 

手渡され、とちぎテレビや下野新聞からの取材を受けました。 

車両贈呈式の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も部門ごとの
開催となりましたが、
笑顔あふれる行事に
なりました。 

燃えろ
R 4 年 度

!輝け
スローガン

!たかはら魂!! あすなろ 10/11(土) 

あかしや 10/13(木) 

まろにえ 10/14(金) デイセンター10/11(火) 

あすなろ 

あすなろ 

まろにえ 

まろにえ 

あかしや 

あかしや 

デイセンター 

デイセンター 
スポーツフェスタ 

 

８月４日に納涼祭を行いま

した。浴衣や甚平に着替え、

部門ごとに盆踊りやお神

輿、ゲームなどを楽しみ、暗

くなってから打ち上げ花火

を鑑賞しました。食事もた

こ焼きやフランクフルトな

どのお祭りメニューで、ス

イカも頂きました！         

記事：荒井 春弥 

記事：池田 貴子 



                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度のカルフルは、作品展示と作品販売の 2種類で、規模縮小での開催となりました。たかはら学園は、

新型コロナウイルス感染予防のため、利用者様と職員は不参加となりました。代わりに、各部門や事業所ご

とに作品制作を行い、作品展示ブースにて作品を展示しました。秋らしい作品が並び、彩り豊かでした。 

障スポ報告会(矢板市) 

 

バスケットボール 

 

カルフルとちぎ２０２２ 
～とちぎ福祉プラザ～ 

記事：森 康繁 

 

いちご一会とちぎ大会 
第２２回全国障害者スポーツ大会 ２０２２ 
たかはら学園より、平井春

夏さん(バレーボール)、柴田

菜々花さん(バスケットボー

ル)・澤田進さん(５０メートル

走・ソフトボール投げ)の３名

が出場。バスケットボールは

善戦及ばず惜しくも４位、バ

レーボールは銀メダル、５０メ

ートル走で銅メダル、ソフトボ

ール投げで銀メダルと、練習

の成果を見事発揮してくれま

した。 

 

バレーボール 

 

ソフトボール投げ 

 

他の施設様の作品 

50ｍ走 

 

若草アリーナ 

たかはら学園の作品 作品展示ブース 

記事：菊地 恵里 

澤田さん 平井さん 柴田さん 

11/15矢板市役所での結果報告会 



矢板消防署の皆様 

記事：須田 秀斗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10 月 27 日に総合避難訓練を実施しました。今回は地震発生後、火災発生
の流れで避難しました。前年同様、矢板消防署の方々に来園していただき
指導していただきました。お忙しい中、ご協力ありがとうございました。 

総合避難訓練 

避難中💨 

避難完了！ 

消火器の説明をします

🧯 

たかはらふれあい DAY 

あすなろ 
あかしや 

まろにえ 

デイセンター 

 

昨年行われた 50 周年式典はコロナ禍での開
催であったため縮小して行われました。今年
は保護者様に来園していただき、たかはら学
園 50 年の歴史を振り返りました。 

和太鼓 

学園歌合唱 TKバンド 

利用者作文発表 

「将来の夢」 

たかはらあすなろ会会長 平山様 

今年度入職した職員+αで実際に消火
器を使い、消火活動を体験しました。 

 

今年は、地域の方々にもご協力いた
だき、避難訓練の様子を見てもらい
ました。ありがとうございました。
した。 

 

お昼は職員が炊き出しを行い、
カレーを食べました🍛 

 



 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

余暇や行事などみんな笑顔で 

楽しく参加しています☺ 

 

記事：相馬杏香 

日帰り旅行(なかが和苑)に

行ってきました！ 

作業頑張っています✨ 

カフェ利用☕ 
感染症対策を 

行い、元気に 

過ごしています。 

 

鈴木沙紀先生 
9 月から配属にな
りました。 
あかしやで元気い
っぱい頑張ってい
きたいと思います。 

宇梶 泰史様 
10月より、入所
になりました。 

 

あかしやスポーツフェスタで

友達と力を合わせて楽しく競

技に参加しました。 

ハロウィンで仮装をしました。 

クラブ活動では音楽を楽しみました。 

１日目はなかがわ苑に１泊し、 

２日目は竜門の滝へ行きました。 

短時間外出や余暇 

外出へ行きました。 

記事：江面 良美 



仲

良

し 

２

人 

 

 

 

 

記事：森 康繁 

 

職員紹介  鈴木
す ず き

 育子
い く こ

 世話人 (4月より勤務) 

 

 

初めての経験なの

で、皆さんと仲良くし

ながら G H
グループホーム

での生

活に携わって行けた

らと思います。 

たくさん 

採れました。 

久しぶりの旅行に、 

皆笑顔で溢れて 

いました。 

音楽クラブ 

 

芋掘り 

 

室内でも楽しく活動しています。 

G H
グループホーム

一泊旅行 

 

記事：荒井 春弥 

 

 

下位 二郎さん 
9 月からまろにえの 
仲間になりました！ 

秋の余暇活動 

納涼祭 

総合避難訓練 

寒い中頑張りました! 

椅子取りゲーム 

 

寒い季節になりまし

たが、デイセンターは楽

しく毎日を過ごしてい

ます。これからも体調

に気を付けながらも、

活気のある活動を続け

ていきます。 

まろ
障 害 者

に
支 援

え
施 設

  
それぞれのペースに合わせ
て、安全に過ごせるよう工夫
しながら活動しています。 



 

ご寄付・ご寄贈・ボランティア(8月～11 月) 

今回は、除草作業の他、冬・春にむけて、花壇にチューリップ

球根とビオラの植え付けを行っていただきました。 

いつもキレイにしていただきありがとうございます    

たかはら抄 

【編集後記】  
 今年も残り少なくなってきました。師走ということ

もあり、あわただしくなりがちな時期ですが、こんな

時ほど怪我やミスがおきないよう、落ち着いて確実に

物事を進めたいものですね。来年も行事や施設内の様

子を皆様に知って頂ける広報づくりを心掛けたいと

思いますので、引き続きよろしくお願い致します。 

池田貴子・須田秀斗・青野紀子・石川佑季子・田口苑
花・田中夕里亜・相馬杏香・天野裕美・江面良美・菊地
恵里・荒井春弥・青木政裕・森康繁 

※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、保護者様や地
域の方々をお招きしての交流行事は当面中止とさせてい
ただいております。 
また、施設内で実施する行事につきましても、感染症

対策を万全に行って、分散・少人数で実施しております。 

記事：青野紀子 

 

 

株式会社堀金属様より、あしぎん SDGs 私募債（※）を通じて運

営費の寄付を頂きました。良質な遊具を地元企業より購入させて

いただきました。主に Kidsたかはらで利用させていただきます。 

（※）あしぎん SDGs 私募債とは   私募債による資金調達を行った際に、

足利銀行がお客さまからいただく私募債発行手数料の一部で、医療機関や学校等

に寄贈を行うサービスがついた商品です。      【足銀ホームページより】 

更生保護女性会の皆様 

内科検診╱体育館 

プラズマカー 

【新型コロナの感染状況について(11 月)】 

5 月以降 3 回目の園内感染が発生しました。 

11 月 8 日～24 日の間で 1 つの部門から 6 名

が陽性となり、前回同様施設内の静養棟にてコロ

ナチームの職員 7 名が対応にあたりました。 

幸いだれも重症化せずに、チーム職員からの陽

性者を出すことなく収束できたことは、これまで

の経験が活かされた結果だと思います。 

今後はインフルエンザにも十分注意しながら、

引き続き感染対策に努めて参ります。 

バルーン ユニボッチャ 

早速、利用者さんと楽しく利用しています。
ありがとうございました！(Kids職員一同) 


