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社会福祉法人たかはら学園 
●福祉型障害児入所施設 たかはら学園 

●障害者支援施設 たかはら学園 

●障害者支援施設 たかはら育成園 

●障害福祉サービス事業 生活介護事業所  

デイセンターたかはら 

●短期入所事業所  

  たかはら学園・たかはら育成園 

●放課後等デイサービス Kids たかはら 

●日中一時支援事業所 たかはら学園 

 たかはら育成園・デイセンターたかはら 
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●共同生活援助事業所 メゾンたかはら 

 ・メゾンたかはら ・ハニーハイツたかはら 

 ・アップルハイツたかはら 

●多機能型事業所 ワークスたかはら 
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●こども発達支援センター たけのこ園 

  〒３２９－１５７６ 矢板市石関１２８９－４ 
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題字 先代理事長 瀬端 利男 

安全運転事業所として銀賞を受賞しました。(R６.３.６) 

  

今年は矢板警察署での表彰式

だったみたい。様々な表彰も、

外に出る機会が増えたわね。 

 

去年銅賞を頂いたけど、 

今年は銀賞だね。すごい！ 

大貫 良之  様
自動車安全運転センター所長

 瀬端理事長 山根 徹 様
矢 板 警 察 署 長
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Before 

Before 

After 

記事：須田 秀斗 

令和 5年 11月～12 月にかけて、たかはら学園のエアコンの洗浄を行いました。
居室のルームエアコンに関しては、あすなろ会からの支援をいただきました。 

After 

当
法
人
は
昭
和
四
十
四
年
三
月
に
認
可
さ

れ
、
入
所
施
設
の
開
設
か
ら
今
年
で
五
十
四

年
の
時
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
当
時
の

写
真
を
見
る
と
、
今
で
は
珍
し
い
白
黒
写
真

で
、
懐
か
し
さ
と
と
も
に
長
い
時
の
流
れ
を

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
ご
利
用
者
様
も
皆

若
々
し
く
、
元
気
に
畑
仕
事
を
頑
張
る
姿
や

花
の
水
や
り
、
元
気
に
外
で
運
動
す
る
姿
も

あ
り
、
今
と
は
ま
た
違
っ
た
か
た
ち
で
の
温

か
さ
を
感
じ
ま
す
。 

あ
れ
か
ら
半
世
紀
を
超
え
る
時
が
経
過

し
、
今
で
は
当
法
人
の
入
所
事
業
も
三
つ
の

部
門
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
つ
は
た
か

は
ら
学
園
障
が
い
児
入
所
施
設
、
二
つ
は
た

か
は
ら
学
園
障
害
者
入
所
施
設
、
三
つ
は
た

か
は
ら
育
成
園
障
害
者
入
所
施
設
で
す
。
た

か
は
ら
育
成
園
に
つ
い
て
は
、
あ
か
し
や

(

平
均
年
齢
四
十
九
歳)

・
ま
ろ
に
え(

平
均

年
齢
六
十
四
歳)

と
二
つ
の
部
門
が
あ
り
、

生
活
ス
ペ
ー
ス
も
二
つ
に
分
か
れ
て
い
る
た

め
、
一
見
す
る
と
二
つ
の
入
所
施
設
か
の
よ

う
に
見
え
ま
す
が
、
実
際
に
は
あ
か
し
や
二

十
七
名
と
、
ま
ろ
に
え
二
十
五
名
の
合
計
五

十
二
名
が
た
か
は
ら
育
成
園
に
な
っ
て
い
ま

す
。 そ

ん
な
た
か
は
ら
育
成
園
に
は
、
嬉
し
い

こ
と
に
現
在
で
も
二
十
三
名
も
の
方
が
創
立

当
初
か
ら
元
気
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
ご
利
用
者
様
ひ
と
り
ひ
と
り
の
健
康
管

理
を
職
員
が
日
々
徹
底
し
、
ち
ょ
っ
と
し
た

変
化
に
目
や
耳
を
傾
け
、
早
期
の
対
応
を
心

が
け
て
き
た
結
果
な
の
だ
ろ
う
と
、
私
自
身

も
部
門
で
働
く
職
員
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い

っ
ぱ
い
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
ま
ろ
に
え
で

は
、
高
齢
化
に
伴
い
車
椅
子
や
歩
行
器
、
松

葉
杖
等
の
使
用
者
が
非
常
に
多
く
な
っ
て
き

て
お
り
、
一
度
に
全
員
で
活
動
す
る
こ
と
が 

困
難
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
日
課
の
見

直
し
を
何
度
も
行
い
ま
し
た
。
限
ら
れ
た

時
間
の
中
で
ひ
と
り
で
も
多
く
の
方
に
応

じ
た
支
援
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
に
は
ど

う
し
た
ら
良
い
の
か
？
何
度
も
何
度
も
現

場
内
で
話
し
合
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
う

し
て
、
今
の
個
々
に
応
じ
た
日
課
が
つ
く

ら
れ
、
ひ
と
り
ひ
と
り
と
の
関
わ
り
を
大

事
に
す
る
考
え
が
深
め
ら
れ
た
の
だ
と
実

感
し
て
い
ま
す
。 

今
年
度
の
育
成
園
の
目
標
は
、
ご
利
用

者
様
の
健
康
と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
意
識
し

た
支
援
、
ま
た
ひ
と
り
ひ
と
り
の
均
等
な

支
援
で
す
。
対
職
員
目
標
は
、
お
互
い
に

リ
ス
ペ
ク
ト
し
、
支
え
合
い
助
け
合
え
る

組
織
づ
く
り
、
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
や
指

導
が
行
え
る
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
管
理
者
と
し
て
、
ご
利
用
者
様
に

快
適
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に

も
、
職
員
ひ
と
り
ひ
と
り
が
気
持
ち
よ
く

仕
事
が
で
き
る
職
場
づ
く
り
を
欠
か
さ
ず

行
い
、
末
永
く
ご
利
用
者
様
が
健
康
で
、

楽
し
い
日
々
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
努
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ルームエアコン 

パッケージエアコン 

「
半
世
紀
を
超
え
る
時
を
振
り
返
っ
て
」 

社
会
福
祉
法
人
た
か
は
ら
学
園
指
導
支
援
部
長 

鈴 

木 
 

慎 

樹 

ひとつひとつの部品を丁寧に取り外し、すみずみまできれいにしていただきまし
た。さすがプロの方の仕事です。クリーンな空気で気持ちよく過ごせますね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記事：大森 朝陽 

各部門で出し物を楽しみました。 
お昼には美味しい食事！ 

そしてサンタさんとトナカイさんが 
プレゼントを持って来てくれました。 

競輪選手との

交流会

目の前を選手たちが走行 
する姿を見て、みんなで 
大盛り上がりでした！ 
毎年素敵な体験が出来て 
感謝です。 

 

 

まろにえ あかしや

デイセンターあすなろ

選手の皆さんと「はい、チーズ！」 

がんばれー！ 

記事：田口苑花 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も部門ごとにお祝いしましたが、各
種表彰の対象者のみ体育館に集まって表
彰となりました。おめでとうございます。 
各部門にてスマイルムービーも鑑賞       
素敵な一年の始まりです。 

 

記事：荒井 春弥 

鬼は外！福は内！ 

節分余暇  
 

今年度も部門ごとに節分余暇を行いま
した。職員が鬼に変装し、利用者さん達
が豆を投げて退治しました。 
鬼もいろいろいて個性的ですね！ 

 

記事：和気花奈 

 

豆美味しい 

鬼を退治するぞ！ 

捕まった！ 

あすなろ

まろにえ

デイセンター

二十歳の祝い

祝い 

各種表彰 

スマイルムービー鑑賞 

おいしい～♪ 

健康優良賞・皆勤賞・精勤賞・ご長寿紹介 

二十歳の祝い・新入所者紹介などを行いました。 

その様子はリモート配信して、皆で見ました。 



3 月 6 日、3 月 7 日の 2 日間にわたり、春季余暇体験活動を行いました。今
年も佐滝文具さんのご協力をいただき、お菓子を学園の体育館で販売してい
ただきました。利用者さんもお菓子のお買い物を楽しんでいる様子でした。 

矢板市商工会では、労使相互の信頼と協力により
事業所と地域商工業の発展に寄与することを目的と
して、毎年会員事業所従業員の表彰を行っています。 
今年度、社会福祉法人たかはら学園は６名の職員

が受賞しました！2 月 20 日に矢板市商工会館で行わ
れた第 62 回優良従業員表彰式には、代表として総務
課の鈴木主任が出席しました。 
受賞者は以下の通りです。 
≪栃木県商工会連合会長表彰≫ 
・瀬端 享子（次長） 
・渡邉すみ子（ワークスたかはら所長） 
・鈴木 昌子（総務課主任） 
・大森 朝陽（たかはら育成園 生活支援員） 
・佐藤 淑恵（たかはら育成園 生活支援員） 
・小山 優華（デイセンターたかはら 生活支援員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まろにえ 

グループホーム 

記事：須田 秀斗 

あすなろ 
あかしや 

障がい者週間のつどい

★「障害者週間」って？ 

障害者基本法に基づき、毎年 12 月 3 日から 9 日までの期
間が「障害者週間」として定められています。障害者があ
らゆる社会活動に積極的に参加することを促進するため、
国及び地方公共団体と民間団体等が連携し、障害者週間の
期間を中心に障害者の自立や社会参加の支援のための様々
な取組を実施しています。 

12 月 3 日（日）、片岡コミュニティホールにて「矢板
市障がい者週間のつどい」が開催されました。 
たかはら学園和太鼓クラブはオープニングでの演奏

を務めました。コロナ禍を経て約４年振りとなるステー
ジ発表でしたが、ブランクを感じさせない堂々とした演
奏でした  
また、販売・展示ブースにて「もりのCafé たかはら」

の焼菓子販売などもおこないました。 

和太鼓クラブの出演や菓子の販売依頼の 

際はお問い合わせ下さい！ 
記事：鈴木 紀子 

 



外遊び          

元気いっぱい 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽クラブ♬ 

音楽リズムに合わせて

楽器を演奏しました 

初詣余暇                

絵画クラブ 

体育館遊び      

成人・幼児日帰り旅行            

inなかがわ苑、トコトコ大田原 

初！イルミネーション

外出       

初！たい焼き外出 

今年度も大変お世話になりました！利用者様全員、活気・笑顔溢れる日々を過ごされ

ています。冬は今までにない外出を行い、楽しそうな利用者様の笑顔をたくさん見るこ

とが出来ました。来年度も利用者様が楽しく元気に過ごせる部門を目指します！ 

 

あかしや

☆初詣☆ 
塩釜神社でお参りして来ました！ 

良い 1 年になりますように
(‘ω’)ノ 

☆料理余暇☆ 
バウムクーヘンにチョコソースを
かけて、美味しく食べました(^^♪ ☆ドライブ外出☆ 

学園のバスで矢板市内をドライブしました!(^^)! 

☆クラブ☆ 
体育館でエアロビを行いました！ 

 

☆ひなまつり☆ 
雛人形と写真を撮り、昼食でちらし寿司を食べました(^^)/ 

 

あ す な ろ
福祉型障害児入所施設・障害者支援施設

 

作

記事：磯安由美 

 

記事：菊地 恵里 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１月初詣★ 
神社でお参りをしました。 
１年いい年になりますように… 

               ２月節分                

みんなで一緒に 
鬼退治!!福は内～       

記事：荒井 春弥 

✿誕生会✿ 

おめでとうございます。 

これからも元気に過ごせますように‼ 

芸術クラブ 
素敵な作品を創りました 

運動クラブ 
音楽に合わせて 
楽しく踊りました 

グループホーム一泊旅行 
『モビリティリゾートもてぎ』に遊び
に行き、素敵な思い出が出来ました 

職員紹介 R6.1 月から勤務 

大谷
おおたに

 敬
たかし

 支援員 

芋煮会 
収穫物を調理
して美味しく
頂きました 

記事：森 康繁 

 

職員紹介 R6.3 月から勤務

近藤
こんどう

 和子
か ず こ

 支援員 



１２月   １日 競輪選手との交流会 

３日 障がい者週間の集い 

     ９日 クリスマス会 

    １４日 矢板市による法人監査 

        デイセンター芋煮会 

    ２６日 誕生会 

    ２７日 避難訓練 

    ２８日 清掃活動（大掃除） 

１月  ５日 新年会 

       理事長新年訓示 

    １３日 令和６年度新任職員オリエンテーション 

    １５日 グループホーム一泊旅行 

    ３０日 誕生会 

    ３１日 令和５年度第３回理事会 

２月   ３日 令和６年度新任職員保護者様の見学会 

    １３日 令和６年度新任職員現場実習(16 日まで) 

    ２９日 誕生会 

 ３月  ２日 たけのこ園お別れ遠足 

     ７日・８日 春季余暇体験活動 

     ９日 卒業の祝い 

    １９日 令和５年度第４回理事会 

        臨時評議員会 

    ２１日 誕生会 

    ２５日 令和６年度新任職員研修（29 日まで） 

    ２９日 デイセンター修了式 

    ３０日 たけのこ園 卒園のつどい 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご寄付・ご寄贈・ボランティア(12月～3月分) 

【編集後記】 

暖冬ということもあり、越畑地区では雪が降っても

道路の上はわりとすぐに溶けていました。とはいえ雪

の予報が出ると前日から融雪剤を撒いておいたり、朝

早く出勤した職員が協力して雪かきをしてくれたり、

入り口が坂道である職場へ安全に出勤するためには準

備や協力は不可欠でした。雪遊びがしたい利用者さん

にとっては少し物足りなかったかもしれませんね。 

さて、春がもうすぐそこまでやってきています。花

粉症の方はつらい時期かと思いますが、桜の花も咲き

新たな生活がスタートしますね。だんだんと外出の機

会が増え、行事もそろそろ保護者の方をお迎えできそ

うな気配がしてきました。以前のように地域にお住い

の方や近くの学校の生徒さん達をご招待するにはもう

少し時間がかかりそうですが、リハビリをしながら元

に戻していきたいと思います。ご期待ください！ 

  池田貴子・鈴木紀子・髙𣘺理恵・須田秀斗・森康繁 
田口苑花・志鳥奈美紀・天野裕美・大森朝陽 
菊地恵里・荒井春弥・田邉萌貴・和気花奈 

 

 

12 月 矢嶋理容室様よりクリスマスプレゼント(お菓子) 

明治ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ(株)株主の皆様よりお菓子 

坪山様より衣類 

矢板高校様よりシクラメン 

2 月 藤田様より大根 

 3 月 小野崎仁様より竹ぼうき 

 

 

たかはら抄 

新任職員紹介 
鈴木
す ず き

 正幸
まさゆき

 先生 

（管理棟 指導支援部配属） 

主に施設の清掃業務
をおこなっています。 
一生懸命、清掃を 
がんばります！ 

記事：鈴木 紀子 

 

 

矢板高校の農業経営科で育てたシクラメンを、来年度に新

任職員として入職する介護福祉科の石下優太さんが代表

して届けて下さいました。綺麗なシクラメンが目に入る度

に癒されています    

シクラメンをいただきました！ 

明治ホールディングス

(株)株主の皆様より、こ

んなにたくさんの明治

のお菓子をご寄贈いた

だきました。 

子どもから大人まで大

好きなお馴染みのお菓

子ばかりで、利用者様

みんなで美味しく、楽

しくいただきました♬ 

小野崎様から 

手作りの竹ぼうき 

をいただきました！ 

学園のお掃除に使わ

せていただきます！ 


